
定員
２５名
予約不要

『マリと子犬の物語』
天災が起こった時、大切なペットを私達はどうやって守ればいいのでしょうか？

「マリと子犬の物語」は、2004年の新潟県中越地震の実話を基に、

           家族と動物の深い愛情と絆、そして命の重さを描いた作品です

場所 ２階3.4活動室

１回目10：00-11：50 2回目12：00-13：50

鯨ケ池老人福祉センター

鯨ケ池交流の日

マッサージ機
無料
ゆったり

リフレッシュ

飲食
持ち込み
可能です

駐車場は
５カ所
１１０台
完備

10月11日（土） 9：00-16：00
今月は、映画や自由参加のエクササイズ、スポーツ・チャンバラなど１日遊んで過ごせます

鯨ヶ池や山の景色を見ながらご家族、お友達とお越しください。

詳細は 鯨ケ池老人福祉センターへ
静岡市葵区下951-1 054-294-9778

スカットボール

わなげ

ラダーゲッター
卓球

脂肪燃焼 エクササイズ

時間12：30-13：30

たたかれてもいたくない❢

定員 ２０名（先着順）小学生以上
詳しくは裏面をご参照下さい

スポーツチャンバラ

時間14：00-15：00

ラケット・ボール
貸出します

時間9：30-15：30

モルック

11：15-11：45

人気のアニソンに合わせて 運動不足解消！ 予約不要・どなたでも

簡単で楽しい★３０分のダンスタイム♪2回開催

12：45-13：15

交流の日シアター
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