
№ 部屋 区分 団体名 人数 活動日 時間

1 卓友会3　　　　（ラージ） 6 第１・３月曜日 9～11：30

2 卓友会1　　　　（ラージ） 6 第１・３月曜日 13～14：55

3 つくし会　　　　（ラージ） 9 第１・３火曜日 13～16

4 四季の会　　　（硬式） 10 第１・３水曜日 9～11：30

5 てんとう虫　　　（ラージ） 7 第１・３水曜日 13～15

6 卓友会2　　　　（硬式） 10 第１・３木曜日 13～16

7 ともづなクラブ　（硬式） 9 第１・３金曜日 13～15

8 卓和会　　　　　（硬式） 9 第２・４火曜日 13～16

9 卓翔　　　　　　（ラージ） 8 第２・４金曜日 9：30～11：30

10 はまゆう　　　　（ラージ） 8 第２・４金曜日 13～15

11 エンジョイ！船越 7

12 がんばる会　　　（ラージ） 9 第２・４土曜日 9～12

13 創作ダンス スタジオ４１１ 11 第１・4火曜日 10～11：30

14 社交ダンス どんぐり 10 第２・４水曜日 13～15

15 踊り あやめ会 8 第１・３木曜日 10～12

16 書道 書道クラブ 9 第１・３火曜日 10～11：30

17 和太鼓 清水つつみ太鼓 5 不定期 9：30～11：30

18 フラダンス パカラナ 12 第２・４月曜日 10～11：30

19 輪投げ すいれん 11 第２水曜日・第４木曜日 9～11

20 太極拳 心拳楽会 11 第１・３土曜日 9：30～12

21 歌・体操・脳トレ みんなの輪 18 不定期 13：30～15：30

22 盆踊り 盆踊りの会 39 不定期 10～12

23 輪投げ 九輪会 11 第１・３土曜日 9～11

24 モルック あそ棒 12 第２・４木曜日 13：30～15

25 ヨガ らく楽ヨガ 11 第２・４金曜日 13：15～14：30

26 ２５の会 12 第1・３火曜日 13～16

27 ＳＧＢ　１５ 11 第１・３木曜日 13～16

28 さくらの会 8 第２・４水曜日 13～15：30

29 風魔の会 7 第２・４金曜日 13～15：30

30 ドレミ 11 第1・３火曜日 9：30～12

31 ボイトレ V 6 第２・４水曜日 9：30～11：50

32 K２ 8 第１・３水曜日 13～15

33 オカリナ ひばり 10 第２・４月曜日 10～11：30

34 大正琴・オカリナ ぱっぴぃハーモニー 6 第２・４土曜日 9～11：45

35 樹　吟詠会 5 第１・3木曜日 9～12

36 春樹詩吟同好会 7 第１・3月曜日 13～15

37 ぬりえ 色えんぴつの会 10 第４月曜日 午前

38 絵画 絵手紙の会 9 第１・3金曜日　 13：30～15：30

39 M＆Ｍ 9 第２・４木曜日 13～16

40 編～ご 11 第２・４水曜日 13～15

41 エコクラフト　彩の会 6 第３金曜日 13～16

42 ぬりえ 色えんぴつの会 9 第４月曜日 10～11：30

43 将棋 船越将棋クラブ 14 第２・４月曜日 13～16

44 英会話 SECフレンズ 7 第２・４木曜日 10～12

45 絵本読み聞かせ 大人の絵本講座「たね」 7 第１金曜日　 10～12

46 視写 花火の会 7 第１・３月曜日 1：30～15：30

47 お茶 茶々姫 11 第１月曜日 9～11：30

48 囲碁 地区囲碁クラブ 8 第１・３木曜日 9～12

49 着付け きもの着付けの会 5 第１・３水曜日 9～12

50 踊り 愛舞美舎 5 第２金曜日 9：30～11：30

51 脳トレ 夢伝会 9 第２・４火曜日 9～11：30

52 絵画鑑賞 グループ１３０７ 5 偶数月第２木曜日 10～17

53 フラダンス プルメリア 6 第１・３月曜日 13：30～15

54 船越ウォーカーズ 8 毎週月曜日 13：30～15：30

55 歩恵夢　ノルディックウォーキング 9 第１・３水曜日 13～15：30

船越地区交通安全会 6 第３木曜日 9：30～10

船越シニアクラブ連合会 9 第２木曜日 13～15

船越地区シニアクラブ連合会　女性委員会 8 偶数月第２火曜日 13：30～15
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