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お申込みお問い合わせは 事務所まで

℡  054-335-0609
大人向け企画

静岡市清水南部交流センター

浜路の郷だより

キッズ 向け企画

子ども卓球の日

第2・4日曜日は

無料開放日！

4/9・23

お友達、ご家族２人

以上で申し込んでね。

（先着順）ラケット、ボール

レンタル有

A 9：30～10：30

B 10：30～11：30

C 13：00～14：00

D 14：00～15：00

E 15：00～16：00

～世代間交流事業～

子ども工作の日

4/15（土） 13：30～15：00位

今月は5月の母の日プレゼントでも使える

「マジック カード」を作ります

定 員：10人（先着順）

参加費：お子様は無料

保護者の方は100円

日程変更のお知らせ

※脳活回想法は 第3金曜→第3火曜に変更

※ニュースポーツの日は 第1・3火曜→第1・3木曜に変更

※ポール入門教室は ポールウォーキングソフト教室に改名し

第2・4火曜→第2・4木曜に変更

随時相談受付中！
生活・健康面の悩みや困りごとなど何で

も随時受付しています。遠慮なくご相談

ください。

今月の「松原包括支援センター」の日は

4/20（木）です。ご相談がある方は南

部交流センターまでお申し込みください。

白黒で描いた絵

が、あら不思

議！カラーで出

てくるよ

曜日 時間

毎週火曜

毎週土曜

第2金曜

第４金曜

第2・4金  11：20

第3月曜
A 13：20
B 14：30

開館する
日曜

9：30

第2・4木曜 13：30

第3土曜 13：30

第1・3木曜 13：30

2・9
23・30

ニュースポーツ
の日

6・20

ポールウォーキング
ソフト教室 13・27

教室名 日にち

でん伝体操

4・11
18・25

男子ヨガ教室

シニアヨガ教室
28

骨盤力アップ
教室

パーカッション
教室

ポールウォーキング

A   9：15
B 10：301・8

15・22

14

14・28

A   9：30
B 10：25

17

15

曜日 時間

毎週金曜 9：00

講師の日 10：00

第2・4水曜 9：30

第4土曜 13：30

第3火曜 13：30

第1土曜 13：30

第1・3木曜 10：00

教室名 日にち

大人の塗り絵
教室

7・14・
21・28

脳活回想法

笑楽音♪教室

7

グリーンマダムス 12・26

ローズウインドウ
教室

22

6・20

18

メロディオン教室 1



日付 曜日 和　　室 小会議室 多目的ホール 作業室
グラウンド
青空広場

1 土 でん伝体操/ メロディオン教室

2 日
ポール

ウォーキング教室

3 月

4 火 でん伝体操

5 水
折り紙教室
刺し子教室

ディサービス ディサービス

6 木 なごみ会 笑楽音♪教室/ ニュースポーツの日

7 金
大人の塗り絵教室

講師の日
スカットボールクラブ/ 吹き矢

8 土 でん伝体操

9 日 英会話クラブ
ポール

ウォーキング教室 子ども卓球の日

10 月

11 火 　己書幸座 でん伝体操/ 卓球クラブ/ スローリー

12 水 北町親和会 グリーンマダムス
子育て支援（みんなの広場）

卓球チームA
ペタンク

13 木 手芸倶楽部
　己書幸座

ポールソフト教室
ディスコン/ 卓球スマイル

14 金 シニアヨガ・男子ヨガ 大人の塗り絵教室 輪投げクラブ/ 卓球親和会　　　　

15 土 子ども工作の日
でん伝体操/ パーカッション教室/

北町自治会

16 日

17 月 大正琴/ 骨盤力アップ教室/ 東町自治会

18 火 南町自治会 己書幸座 でん伝体操/ 脳活回想法/ 中1自治会

19 水
折り紙教室
刺し子教室

ディサービス ディサービス

20 木 なごみ会 笑楽音♪教室/ ニュースポーツの日 生活・健康相談

21 金 港南つくし会 大人の塗り絵教室 スカットボールクラブ/ 吹き矢

22 土 女性部カラオケ　 ローズウインドウ教室 でん伝体操

23 日
ポール

ウォーキング教室 子ども卓球の日

24 月

25 火 でん伝体操/ 卓球クラブ/ スローリー

26 水 グリーンマダムス
子育て支援（ママといっしょ）

卓球チームA
ペタンク

27 木 手芸倶楽部
ポールソフト教室
ボーイスカウト

ディスコン/ 卓球スマイル

28 金 シニアヨガ・男子ヨガ 大人の塗り絵教室 輪投げクラブ/ 卓球親和会/ 社協総会 社協総会

29 土

30 日
ポール

ウォーキング教室

休館日

休館日

令和５年４月
清水南部交流センター　利用計画表

休館日

休館日

休館日

指定管理者 ： 労働者協同組合ワーカーズコープ・センター事業団
静岡市清水南部交流センター 〒424-0903 静岡市清水区駒越南町9-50

tel 054-335-0609 mail     ss-nanbukouryuu@roukyou.gr.jp

fax 054-376-6718       URL     http://www.roukyou.gr.jp/ss/nanbu/

作成日が早いため予定が変更になる場合

がございます。


